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ALERGIAS EMTC

As alergias sao respostas exageradas do sistema
imunitario a substancias inofensivas, podendo
causar sintomas como espirros, congestao nasal,
comichao, erupc¢des cutaneas e dificuldades
respiratérias. A Medicina Tradicional Chinesa (MTC)
oferece uma abordagem holistica e eficaz para
tratar a raiz do problema, em vez de apenas aliviar
os sintomas temporariamente.

A MTC compreende que as alergias resultam de um
desequilibrio interno, frequentemente ligado a
energia defensiva do organismo (Wei Qi). Quando
esta energia esta enfraquecida, o corpo torna-se
mais vulneravel a agentes externos. Através de
diversas terapias, a MTC ajuda a restaurar este
equilibrio e a fortalecer o sistema imunitario de

forma natural e duradoura.




A grande vantagem da MTC é que ndo visa mascarar os sintomas, mas antes corrigir desequilibrios internos,

proporcionando deste modo um alivio duradouro e um cada vez maior espacamento entre episddios de crise.
Muitos pacientes relatam uma melhoria significativa na qualidade de vida ap6s a adoc¢do destes tratamentos.
A Medicina Tradicional Chinesa pode ser a solucdo ideal se o que procura for uma op¢do natural e eficaz para

as suas alergias.

Duracao do tratamento: Média de 4 sessdes



